
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07'00 Uhr

08'00 Uhr 08:00 Uhr

09'00 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr 09:30 Uhr 09:30 Uhr 09:30 Uhr

10'00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr
Kinder Seniorenturnen

11'00 Uhr Hort

12'00 Uhr 12:00 Uhr 12:00 Uhr

13'00 Uhr
13'30 Uhr

14'00 Uhr 14:00 Uhr
Kinder

15'00 Uhr 15:00 Uhr Hort
Seniorenturnen

16'00 Uhr
16'30 Uhr

17'00 Uhr 16:45
Show Dance 1

18'00 Uhr 17:45 18:00 Uhr
Show Dance 2 Spinning 18:45 Uhr

19'00 Uhr 18:45 19:00 Uhr Show Dance 4 19:00 Uhr
Show Dance 3 Spinning

20'00 Uhr 20:15 Uhr 20:00 Uhr
Zumba Bauch Beine Po

21'00 Uhr 21:15 Uhr
21:30 Uhr 21:30 Uhr 21:30 Uhr 21:30 Uhr 21:30 Uhr

22'00 Uhr




